
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

 муниципального автономного образовательного учреждения  средней 

общеобразовательной школы № 11 имени Ивана Исаевича  Гармаша 

станицы Старолеушковской  

Павловского района Краснодарского края 

на 2023 – 2024  учебный  год 

 

Пояснительная  записка 

 

Цели и задачи образовательной организации 

         Целью 3-4 классов является реализация основной образовательной программы 

начального общего образования,  обеспечивающей выполнения требований ФГОС НОО. 

         Задачи: 

- обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником целевых установок, 

приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося младшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего образования. 

 

Ожидаемые результаты 

Начальное общее образование (I-IV классы) - достижение уровня элементарной 

грамотности, овладение универсальными учебными умениями и формирование личностных 

качеств обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

Организовано обучение в 3-4 классах  казачьей направленности.  

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

Основная образовательная программа начального общего образования (3-4 классы) 

МАОУ СОШ № 11 им. И.И. Гармаша ст. Старолеушковской с изменениями утверждена 

решением педагогического совета, протокол № 1 от  30.08.2023 года.  

 

 Нормативная база для разработки учебного плана начального общего образования 

МАОУ СОШ № 11им. И.И. Гармаша станицы Старолеушковской 

на 2023 – 2024 год:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 г. № 373, в редакции приказа Минобрнауки    России от 

11.12.2020 г. № 712, 

-Федеральная образовательная программа начального общего образования ( Приказ 

Министерства просвещения РФ программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370), 

-Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 



требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

-Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (далее — СанПиН 1.2.3685- 21);  

- Приказ №334 от 28.02.2023 г. «Об утверждении перечня учебников и учебных 

пособий на 2023-2024 учебный год» (В соответствии с утверждённым приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 федеральным перечнем учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность); 

 

                          Режим функционирования начальных классов 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин и Уставом 

образовательной организации. 

Продолжительность учебного года для 1-х классов составляет 33 недели, для 2-4-х 

классов - 34 недели; 

• продолжительность учебной недели в 1-4 классах - пятидневная; 

• максимально допустимая нагрузка обучающихся:  

 

 

Классы 

Максимально допустимая недельная нагрузка в академических 

часах   

 

При 6-дневной неделе При 5-дневной неделе 

2-4 - 23 

 

 

График учебных занятий 2-4 классов  

на 2023-2024 учебный год 

понедельник вторник среда четверг пятница 

08.05-линейка 
08.15-08.55 

Разговоры о 
важном 

1 08.15-08.55 1 08.15-08.55 08.15-08.55 
Профориентац

ионный час  

 08.15-08.45 
Единый урок 
Классный час 

2 09.05-09.45 2 09.05-09.45 1 09.05-09.45 1 08.55-09.35 

1 09.05-09.45 3 10.05-10.45 3 10.05-10.45 2 10.05-10.45 2 09.55-10.35 

2 10.05-10.45 4 11.05-11.45 4 11.05-11.45 3 11.05-11.45 3 10.55-11.35 

3 11.05-11.45 5 12.05-12.45 5 12.05-12.45 4 12.05-12.45 4 11.55-12.35 

4 12.05-12.45 6 13.05-13.45 6 13.05-13.45 5 13.05-13.45 Линейка 

5 13.05-13.45 7 13.55-14.35 7 13.55-14.35 6 13.55-14.35 5 13.05-13.45 

6 14.05-14.45 8 14.45-15.25 8 14.45-15.25 7 14.45-15.25 6 14.05-14.45 

7 14.55-15.35     7 14.55-15.35 
 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает затраты времени на его 

выполнение (в астрономических часах): во 2-3 классах - 1,5 часа, в 4 классах – 2 часа. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

 

Порядковый 

номер учебника 

по ФП, 

утверждённому 

приказом МОН 

РФ от 31.03.2014 

Автор/авторский 

коллектив 

Наименование 

учебника 

Класс Наименование 

издателя 

учебника 



№253 

1.1.1.1.2.4 
Желтовская Л.Я., 

Калинина О.Б. 

Русский язык. В 2-х 

частях 
3 

Издательство 

Астрель 

1.1.1.1.2.5 
Желтовская Л.Я., 

Калинина О.Б. 

Русский язык. В 2-х 

частях 
4 

Издательство 

Астрель 

1.1.1.2.3.3 

Кац Э.Э. Литературное 

чтение. В 3-х 

частях 

3 
Издательство 

Астрель 

1.1.1.2.3.4 

Кац Э.Э. Литературное 

чтение. В 3-х 

частях 

4 
Издательство 

Астрель 

1.1.2.1.2.3 
Башмаков М.И., 

Нефедова М.Г. 

Математика. В 2-х 

частях 
3 

Издательство 

Астрель 

1.1.2.1.2.4 
Башмаков М.И., 

Нефедова М.Г. 

Математика. В 2-х 

частях 
4 

Издательство 

Астрель 

1.1.1.3.9.2 

Бим И.Л., Рыжова 

Л.И., Фомичева 

Л.М. 

Немецкий язык. В 

2-х частях 3 
Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.3.9.3 
Бим И.Л., Рыжова 

Л.И. 

Немецкий язык. В 

2-х частях 
4 

Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.3.3.2 

Быкова Н.И., Дули 

Д., Поспелова М.Д. 

и др. 

Английский язык. 3 

класс 3 
Издательство 

"Просвещение" 

1.1.1.3.3.3 

Быкова Н.И, Дули 

Д., Поспелова М.Д. 

и др. 

Английский язык. 4 

класс 4 
Издательство 

"Просвещение" 

1.1.3.1.4.3 
Плешаков А.А., 

Новицкая М.Ю. 

Окружающий мир. 

В 2-х частях 
3 

Издательство 

"Просвещение" 

1.1.3.1.4.4 
Плешаков А.А., 

Новицкая М.Ю. 

Окружающий мир. 

В 2-х частях 
4 

Издательство 

"Просвещение" 

1.1.7.1.3.1 

 

 

Физическая 

культура 

1-4 класс 

Лях В. И. 1-4 
Издательство 

"Просвещение" 

 

Кубановедение Ерёменко Е. Н.  1-4 ОИПЦ  

Перспективы 

образования, 

 

1.1.4.1.4.1 Кураев А.В. Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной 

культуры 

4 
Издательство 

"Просвещение" 

1.1.4.1.4.5 Беглов А.Л., 

Саплина Е.В., 

Токарева Е.С. и др. 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

мировых 

религиозных 

культур 

4 
Издательство 

"Просвещение" 

1.1.5.1.5.3 
Кузин В.С., 

Кубышкина Э.И. 

Изобразительное 

искусство 
3 ДРОФА 

1.1.5.1.5.4 
Кузин В.С. Изобразительное 

искусство 
4 ДРОФА 

1.1.5.2.5.3 
Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Музыка 
3 

Издательство 

"Просвещение" 



Шмагина Т.С. 

1.1.5.2.5.4 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

4 
Издательство 

"Просвещение" 

1.1.6.1.10.3 
Узорова О.В., 

Нефедова Е.А. 

Технология 
3 

Издательство 

Астрель 

1.1.6.1.10.4 
Узорова О.В., 

Нефедова Е.А. 

Технология 
4 

Издательство 

Астрель 

 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию требований 

ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план начального общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО, утвержденном приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373, в редакции приказа Минобрнауки    

России от 11.12.2020 г. № 712. С учетом Федеральной образовательной программы начального 

общего образования. (Приказ Министерства просвещения РФ программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370). 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является введение учебного предмета 

«Кубановедение», который реализуется в 3 и 4 классах по 1 часу в неделю, в 3 классе из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в 4 классе через внеурочную 

деятельность.  

В связи с введением курса ОРКСЭ в 4-х классах  из расчета 1 час в неделю,  учебный 

предмет «Кубановедение» реализуется через внеурочную деятельность.  

Учебный процесс организован по пятидневной учебной неделе. 

Реализация программы «Формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни»  осуществляется в рамках учебного предмета «Окружающий мир», а также во 

внеурочной деятельности - кружок «Самбо», кружок «Краеведческий туризм». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1 час отведен на третий час физической культуры в  3 классах, направлен на реализацию 

проекта «Самбо в школу».  

 

Курс  «Кубановедение» в 3-4 классах реализуется в  рамках внеурочной деятельности. 

По  1 часу в неделю. Цель курса  «Кубановедения» в начальной школе – развитие и 

воспитание гуманной, социально активной личности, относящейся ответственно и бережно к 

богатству природы Кубани, её истории, культуре, уважительно – к жителям края. Данная 

учебная дисциплина в системе общего развития учащихся решает следующие задачи: 

воспитание чувства патриотизма, ответственности за сохранение и приумножение 

исторического и культурного наследия своего края; развитие экологического мышления, 

формирование экологической грамотности; формирование эмоционально-волевых, 

нравственных качеств личности ребёнка, толерантного отношения к людям разных 

национальностей, вероисповеданий; развитие креативности младшего школьника, 

способности к позитивному преобразованию окружающего мира. Курс  позволяет 

активизировать знания учащихся о родной Кубани, её природе и общественно-культурной 

жизни человека в историческом развитии.  

 



В 4 классе  модуль  «Самбо»  реализуется в рамках курса внеурочной деятельности, 1 раз 

в неделю. 

 

Деление классов на группы 

производится при изучении предметов: иностранный язык во 3-4 классах, при условии 

количества детей 20 и более,  ОРКСЭ в 4-х классах.     

 

 

Утверждаю: 

и.о. директора  МАОУ СОШ №11 

им. И.И. Гармаша ст. Старолеушковской 

____________Т.Ю. Корсунова 

                                                   

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 

Итого 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Кубановедение 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 23 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 782 782 782 782 

     

 

 

  



План внеурочной деятельности разработан на основе в том числе: 

Письма  от 18.07.2016 г. № 47-12537/16-11 «О совершенствовании работы по обучению и 

воспитанию на основе историко-культурных традиций кубанского казачества» 

Письма министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края 

от 12.01.2017 года №47-2237/17-11 «О введении программ для классов и групп казачьей 

направленности».  

 

В классах казачьей направленности 3а и 4а  реализуются курсы «История и культура 

кубанского казачества» , в 3а - «Основы православной культуры». 

 

Внеурочная деятельность в школе организуется по основным направлениям в таких формах 
как: кружки, модули, студии, соревнования, экскурсии,  походы, поисковые исследования, 
общественно полезная практика, коллективное дело, взаимодействие с социумом и т.д. 
Все формы реализуются через план и рабочие программы внеурочной деятельности. 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 

МАОУ СОШ №11 им. И.И. Гармаша ст. Старолеушковской 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

3а 3б 4а 4б 

Кубановедение 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Разговор о профессиях 0,5 0,5 0,5 0,5 

Самбо 0 0 1 1 

Безопасные дороги Кубани 0,5 0,5 0,5 0,5 

История и культура кубанского казачества 1 0 1 0 

Читательская грамотность 0 0,5 0 0 

Математическая грамотность 0 0,5 0 0 

Основы финансовой грамотности 0 0 0 0,5 

Основы православной культуры 1 0 0 0 

Краеведческий туризм (интенсивные занятия) 1 1 1 1 

Орлята России (интенсивные занятия) 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 6 7 6,5 

 

 

И.о. директора МАОУ СОШ № 11 

 им. И.И. Гармаша ст. Старолеушковской                                    Т.Ю. Корсунова 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Приключения 

первоклассников 

1  

Кубрак

ова 

А.Е. 

1 

Кубрак

ова 

А.Е. 

0 0 0 0 0 0 

Кубановедение 1 

Остапо

вич 

О.И. 

1 

Лобурь 

Н.А. 

1 

Семенищев

а С.В. 

1 

Турчина 

О.В. 

1 

Лугине

ц Ж.И. 

1 

Граче

ва 

И.В. 

1 

Дятчин

а Л.И. 

1 

Дмитре

нко 

А.Г. 

Разговоры о важном 1 

Остапо

вич 

О.И. 

1 

Лобурь 

Н.А. 

1 

Семенищев

а С.В. 

1 

Турчина 

О.В. 

1 

Лугине

ц Ж.И. 

1 

Граче

ва 

И.В. 

1 

Дятчин

а Л.И. 

1 

Дмитре

нко 

А.Г. 

Разговор о 

профессиях 

0,5 

Остапо

вич 

О.И. 

0,5 

Лобурь 

Н.А. 

0,5 

Семенищев

а С.В. 

0,5 

Турчина 

О.В. 

0,5 

Лугине

ц Ж.И. 

0,5 

Граче

ва 

И.В. 

0,5 

Дятчин

а Л.И. 

0,5 

Дмитре

нко 

А.Г. 

Самбо 0 0 0 0 0 0 1 

Курдия

шко 

А.И. 

1 

Курдия

шко 

А.И. 

Безопасные дороги 

Кубани 

0,5 

Остапо

вич 

О.И. 

0,5 

Лобурь 

Н.А. 

0,5 

Семенищев

а С.В. 

0,5 

Турчина 

О.В. 

0,5 

Лугине

ц Ж.И. 

0,5 

Граче

ва 

И.В. 

0,5 

Дятчин

а Л.И. 

0,5 

Дмитре

нко 

А.Г. 

История и культура 

кубанского казачества 

0,5 

Остапо

вич 

О.И. 

0 0,5 

Семенищев

а С.В. 

0 1 

Лугине

ц Ж.И. 

0 1 

Дятчин

а Л.И. 

0 

Читательская 

грамотность 

0 0 0,5 0 0,5 0 0 

  Турчина 

О.В. 

 Граче

ва 

И.В. 

  

Математическая 

грамотность 

0 0 0 0,5 0 0,5 0 0 

 Турчина 

О.В. 

 Граче

ва 

И.В. 

  

Основы финансовой 

грамотности 

0 0 0 0 0 0 0 0,5 

   Дмитре

нко 

А.Г. 

Основы православной 

культуры 

0,5 

Горб 

И.А. 

0 0,5 

Горб И.В. 

0 1 

Горб 

И.В. 

0 0 

 

0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 4 4 4 5 4 5 4,5 

 

Итого: 

 

 

 

 

Остапо

вич 

О.И.  

4 часа 

Кубрак

ова 

А.Е. 2 

Лобурь 

Н.А. 

3 часа 

 

 

Горб 

И.А. 

Семенищев

а С.В. 3,5 

часов 

 

 

Турчина 

О.В. 

4 часа 

 

 

 

Лугине

ц Ж.И. 

4 часа 

 

 

 

Граче

ва 

И.В. 

4 часа 

 

Дятчин

а Л.И. 

4 часа 

Дмитре

нко 

А.Г. 

3,5  

Курдия

шко 

А.И. 2 



часа 2 часа 

 

часа 

часа 
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